
ACTION

Choregraphe : Darren Bailey

Description:

Music: A little less talk and a lot more ACTION  by Toby Keith

Rythme :

Niveau: Débutant

1à8

1-2 Marche arrière Gauche, Droit

3&4 Gauche derrière en 1/4 de tour à gauche, Droit à droite, Gauche devant en 1/4  detour à Gauche

5-6

7&8 Kick Pied Droit, PD à Droit  ( Out),  PG à gauche ( Out)

9à16

&1

2-4 Relever le talon Droit 3 X en claquant les doigts de la main Droite

5-6

7-8

17à24

1-2

3&4

5-6

7&8

25à32

1-2 Droit à droite en 1/4  de tour à droite, Pointe Gauche à gauche

3-4 Reposer le Gauche croisé devant le Droit, Pointe Droite à droite

5-6 Droit croisé devant le Gauche, Gauche derrière

7-8 Droit à droite en 1/4 de tour à droite, Kick Gauche

RECOMMENCEZ LA DANSE DU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !

En ligne, 32 comptes, 2 murs

West Coast Swing

1/4 TURN R, SIDE TOUCHES AND CROSSES x2, JAZZ BOX with a 1/4 TURN R, KICK L

WALK BACK X 2, SAILOR STEP  1/2 TURN L - STEP PIVOT 1/2 TURN K, KICK OUT, OUT 

HITCH AND STOMP, HEEL BOUNCES AND CLICKS x 3, HIP SWAYS x 4

Droit derrière le Gauche, Gauche à gauche

Balancer les hanches vers la Droite, puis vers la Gauche

Balancer les hanches vers la Droite, puis vers la Gauche (dernier appui sur le Gauche)

Cross shuffle Gauche, G-D-G

BEHIND, SIDE, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, RECOVER, CROSS SHUFFLE

Droit devant, Pivot 1/2 tour à gauche, appui sur le pied Gauche

(&) Hitch Droit  devant jambe Gauche, (1) Stomp Droit à droite

Side rock Gauche, revenir en appui sur le Droit

Cross shuffle Droit, D-G-D



En ligne, 32 comptes, 2 murs


